
 

 

CURRICULUM 

    
L’associazione “BELLA EPOQUE”, nata agli inizi del 2017   nasce dalla passione di alcuni amici che 
amano  il periodo dell’800, le danze e gli abiti che si indossavano in quel periodo. 
    

   Con gli anni è cresciuta ed oggi conta oltre trenta soci.    

Come gruppo storico si pone l’obbiettivo di rievocare, il più fedelmente possibile, il periodo di tempo dal 1820 

fino ai primi del novecento, periodo storico rappresentato dalle vicende della famiglia Florio.    

La nostra attività comprende fasi di inquadramento del periodo storico e di studio delle principali danze 

dell’epoca: le prove dei balli (valzer, quadriglie, polke, contraddanze) vengono  fatte due volte a settimana per 

circa tre ore, per un totale di 6 ore.    

Lo studio dell’epoca storica ci porta a capire a fondo le usanze, la moda, il trucco, le acconciature ed in genere 

tutti gli aspetti della vita quotidiana di una dama o di un cavaliere.    

Per  rievocare  al  meglio  il periodo  di  riferimento,  le  nostre  dame  hanno provveduto a collezionare, calze in 

cotone, mutandoni ricamati, crinoline, corsetti e tutto  l’intimo; inoltre   hanno abiti per ogni tipo di evento:  da  

mattina,  da passeggio, da the, da cena, da sera, da ballo, da galà e da gran galà, suddivisi in abiti estivi e invernali. 

La nostra collezione comprende anche abiti del primo novecento che utilizziamo quando allestiamo mostre ed 

in queste occasioni esponiamo gli abiti e  l’intimo femminile dell’epoca..    

  I nostri cavalieri indossano il frac con cilindro e bastone ed in inverno indossano un mantello ed in occasioni di                                                   

gran galà, alcuni indossano l’alta uniforme militare.    

  La nostra associazione è formata da persone di tutte le età.    

Inoltre si insegnano, oltre il ballo,  i modi comportamentali, il sorriso, l’eleganza ed il garbo dell’epoca.    

     

Le nostre esibizioni e spettacoli di maggiore rilievo svolte nelle  piazze, teatri e ville 
della Sicilia:    
 

Palermo: Giro di Sicilia di auto storiche  del  13 Maggio 2024. Partenza dalla Palazzina Cinese il 15 e arrivo 

il  19  a Piazza Verdi. In questa occasione abbiamo indossato anche abiti dei Florio.  



Corleone: 12 Maggio 2024 (Bosco Ficuzza) “Rivivere un tempo passato dell’800” a  Real  Casina di Caccia. 

Dalle 10,00 picnic sul prato con costumi adatti all’occasione, la gendarmeria faceva la ronda e abbiamo offerto 

tè e biscotti e quindi abbiamo coinvolto il pubblico a ballare con noi. Anche i bambini in questa occasione li 

abbiamo fatto divertire con giochi antichi.  Di pomeriggio dalle ore 16,00 abbiamo creato un momento magico 

dentro il palazzo, ballando i valzer con abiti di gran galà.   

Palermo: Febbraio 2024 Villa del Gattopardo in via dei Quartieri (San Lorenzo). Esibizioni di ballo e servizio 

fotografico compreso riprese con il drone.       

Palermo: 21 Novembre 2023 partecipazione a “La DONNA fonte di Vita” a San Mattia ai Crociferi.  

 

Monreale: Dal 29 Aprile al 2 maggio 2023 mostra d’abiti e biancheria intima d’epoca (del 1700, 1800 e 

1900),  con spiegazione e sottofondo musicale del periodo “gattopardo”, inoltre abbiamo sfilato e ballato per 

le vie e piazze del paese, coinvolgendo il pubblico presente.    

 

Palermo: Dal 15 al 17 Marzo 2023 collaborazione con la registrazione del programma  “PAESE CHE VAI ”,     

  documentario condotto da LIVIO LEONARDI; riprese eseguite a Palazzo Mirto, Palazzina Cinese, Orto                     

Botanico e Piazza Pretoria. L’evento è stato trasmesso su  RAI 2  Nazionale.    

 

Agrigento: 12 Marzo 2023 partecipazione al mandorlo in fiore.  

 

Palermo: Fine dicembre 2022 sfilata in carrozze lungo il CASSARO, con balli ai ”Quattro Canti” e Piazza  

Bellini  con offerta floreale alle donne presenti e chiusura dell’evento  a “Palazzo Comitini” , sede della Città 

Metropolitana di Palermo ( ex Provincia ).  

 

Palermo: 20/21 Dicembre 2022 esposizione d’abiti d’epoca a Palazzo Comitini.    

    

Cefalù (Palermo): 25 Settembre 2022 esibizione al “Club Med” davanti a 700 ospiti francesi.    

Palermo: 18 Dicembre 2021, sfilata e balli da Piazza Verdi (Massimo), ai Quattro Canti e successivamente  

all’interno del Palazzo delle Aquile, con il patrocinio del Comune. 

Palermo: Teatro Don Orione “I FIUMI MORMORAVANO” magistrale pièce teatrale di Anna  Mauro, 

partecipazione con balli dell’epoca in occasione del centenario della prima guerra mondiale.    

    

Honduras: Partecipazione alla competizione on-line a “FUNDACION ALMEYDANZA” assieme ad altre 

   141 associazioni di tutto il mondo, classificandoci, come Palermo-Sicilia, al 2° posto dopo la 

Colombia con  2154 like; Festival internazionale on-line  (PERIODO COVID). 

    

Noto: Partecipazione al “PALIO DEI TRE VALLI ” nel 2019 classificandoci al 1° posto ricevendo il  Gonfalone 

del Palio dei tre valli.   

Bagheria: Ospiti presso “VILLA PALAGONIA”  per uno spot pubblicitario e con documentario di Bagheria 

su TGS.   



    

Caccamo: elezione della “CASTELLANA 2018”.    

    

Roccapalumba: competizione “SAGRA DEL FICOD’INDIA” (18 gruppi storici e primi classificati).               

Palermo: Ricevimento autorità Olandesi, Maltesi e Palermitani in occasione del gemellaggio di    

Palermo Città della Cultura 2018.    

    

Palermo: Partecipazione al “GRAN GALA’ EURO-TOQUES” presso Villa Boscogrande.  

 

Palermo: Partecipazione alle riprese del cortometraggio “TURIDDU SUNNATURI” recitando alcune battute 

con costumi d’epoca.    

    

Palma di Montechiaro “MISS EUROPE CONTINENTAL”, ospiti d’onore con balli a Palma di 

Montechiaro, Spasimo (Palermo) e a Cinisi.  

    

Partinico: Ospiti d’onore con sfilate e balli durante il casting del docufilm “Gli emigranti” a “BORGO    

PARRINI”.    

    

Bagheria:  “Palazzo Butera” in occasione dell’evento “UN TUFFO NEL PASSATO” con  esposizione dei nostri 

costumi, sfilata e balli.   

                           

Palermo: Ospiti della Rassegna Cinematografica Internazionale “SPORT FILM FESTIVAL” presso il teatro 

Politeama, esibizione con successo di sfilata e balli.    

 

Palermo: Partecipazione al film “Il Teorema della Felicità” sul tema del Covid 19 presso il teatro “Orione”.  

 

Palermo: Evento organizzato dalla nostra Associazione “Bella Epoque” il 27 e 28 dicembre 2019  presso il  

“PALAZZO   DELLE AQUILE” con esposizione di costumi del ‘700-‘800-‘900; giorno 29 inizio sfilata con balli ai 

“Quattro Canti” e proseguimento fino alla Cattedrale su corso Vittorio Emanuele, rientro a piazza    

Pretoria e ballo nell’Atrio del Palazzo, con coinvolgimento del pubblico presente.    

   

   

    

  

        il presidente Rosario Blandino      

       


